
 



 



Образовательная деятельность организуется в соответствии с принципом интеграции образовательных областей. Продолжительность 

образовательной деятельности для детей 2 - 3 лет – 8-10 минут, 3 - 4 лет – 15 минут, 4 - 5 лет – 20 минут, 5 - 6 лет – 25 минуты, 6 - 7 лет – 30 

минут. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводятся физкультминутки. Перерывы между 

образовательной деятельность – 10 минут. В первый младшей группе образовательная деятельность не делиться на подгруппы. Музыка и 

физическая культура организуется со всей группой в одной два возраста 2-3 года и 3-4 года. В другой группе три возраста 4-5 лет, 5-6 лет, 

6- 7 лет, музыка и физкультура проводится со всей группой, в   этой же группе на все занятие объединяются два возраста 5-6лет (старшие) и 

6-7 лет(подготовительные). С детьми образовательная деятельность по физической культуре проводится 3 раза в неделю (1 на свежем 

воздухе, 2 в группе). В старшей и подготовительной к школе группе ознакомление с татарским языком организуется 2 раза в неделю со 

всей группой. 

 Развитие речи в среду в 8.30 совместное занятие 4-5 лет (старшая гр.) и 5-6 лет (под.гр) 

 Рисование в пятницу в 15.10 совместное занятие 5-6 лет (старшая гр.) и 6-7 лет (под.гр) 

 

В свободную деятельность вынесены:  

средняя группа: ознакомление с татарским языком – среда – 9.50; пятница 15.10; 

                                     конструирование и робототехника – пятница – 8.30  

           старшая группа: ознакомление с татарским языком – среда 9.50; пятница-8.30: 

 

подготовительная к школе группа: ознакомление с татарским языком – пятница 8.30 

                                                                       конструирование и робототехника – среда – 15.10  

 

Ежедневно во всех возрастных группах проводится чтение художественной литературы в ходе режимных моментов. 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Группы 

Дни недели 

I младшая группа  

(1,5-3 лет 

II младшая группа  

(3-4лет) 

Понедельник 1. Рисование 

 

8.30-8.40 1.Рисование 8.50-9.05 

2. Физкультура в 

помещении 

15.10-15.20 

 

2. Физкультура в 

помещении  

 

15.10-15.25 

Вторник 1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

8.30-8.40 1. Математическое 

развитие 

8.50-9.05 

 

 2. Музыка 15.10-15.20 

 

2. Музыка 

 

15.10-15.25 

Среда 1.Конструирование 

 

8.30-8.40 

 

1. Ознакомление с 

окружающих миром 

 

8.50-9.05 

 

 2. Физкультура в 

помещении 

 

15.10-15.20 

 

2.  Физкультура в 

помещении  

15.10-15.25  

 

Свободная 

деятельность 

  3.Конструирование 15.25 



Четверг 1. Развитие речи 8.30-8.40 

 

1. Развитие речи 8.50-9.05 

2. Музыка 15.10-15.20 

 

2. Музыка 

 

15.10-15.25 

 

Пятница  1. Лепка 

 

8.30-8.40 

 

1. Лепка/аппликация 8.50-9.05 

 

2. Физкультура в 

помещении  

 

15.10-15.20 

 

2. Физкультура в 

помещении. 

15.10-15.25 

 

Кол-во ОД 10 10 

  



(средняя - старшая – подготовительная к школе группа) 

 

Группы 

Дни недели 

Средняя группа 

4-5 лет 

Старшая группа 

5-6 лет 

Подготовительная.к школе группа 

6-7 лет 

Понедельник 1. Ознакомление с 

окружающем миром 

 8.30-8.40 

 

1.Ознакомление с 

окружающем миром 

8.30-8.50 

 

1.Ознакомление с 

окружающем миром 

8.30-9.00 

2.Физкультура в 

помещении 

9.10-9.30 2.Физкультура в 

помещении 

 9.10-9.35 2.Физкультура в 

помещении 

9.10-9.40 

3. Рисование 9.50-10.10 Свободная 

деятельность 

 9.50 3.Ознакомление с 

татарским языком 

9.50-10.20 

Вторник Свободная деятельность 8.30-8.50   1. Математическое 

развитие 

8.30-8.55 

 

1 Математическое 

развитие 

8.30-9.00 

1. Математическое 

развитие 

9.05-9.25 Свободная 

деятельность 

9.05 Свободная деятельность 

(ознакомление с 

татарским языком) 

9.05 

2.Музыка 9.45-10.05 

 

2.Музыка 9.45-10.10 2.Музыка  9.45-10.15 

 

 Свободная деятельность 15.10 3.Рисование 15.10-15.35 3.Рисование  15.10-15.40 

Среда 1.Развитие речи 8.30-8.50   

 

1.Развитие речи 8.30-8.55 

 

1.Ознакомление с 

татарским языком 

8.30-9.00 

 



2.Физкультура в 

помещении 

9.10-9.30 

 

2.Физкультура в 

помещении 

9.10.00-9.35 

 

2.Физкультура в 

помещении 

9.10-9.40 

 

Свободная деятельность 

(ознакомление с 

татарским языком) 

9.50 

 

Свободная 

деятельность 

(ознакомление с 

татарским языком) 

9.50 3.Развитие речи 

(обучение грамоте) 

9.50-10.20. 

 

Свободная деятельность  

 

15.10 3. Конструирование, 

робототехника 

15.10-15.35  Конструирование, 

робототехника 

( свободная 

деятельность) 

15.10 

Четверг 1.Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

8.30-8.50   

 

1.Ознакомление с 

татарским языком 

8.30-8.55 

 

Свободная деятельность  8.30 

 

Свободная деятельность 9.05 Свободная 

деятельность  

9.05 1. Математическое 

развитие 

9.05-9.35 

 

2.Музыка 9.45-10.05 2.Музыка 9.45-10.10 2.Музыка 9.45-10.15 

 

Свободная деятельность  

 

15.10 3.Лепка/аппликация 

/ручной труд 

15.10-15.35 3.Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

15.10-15.40 

 

Пятница 

Свободная деятельность 

Конструирование, 

робототехника 

8.30 

 

1.Рисование 8.30-8.50 

 

1.Рисование 8.30-9.00 



Свободная деятельность 9.05 2.Развитие речи 9.05-9.30 

 

 

2.Развитие Речи 9.05-9.35 

 

1.Физкультура 

(на прогулке) 

9.55-10.15 3.Физкультура 

(на прогулке) 

9.55.10.20 3.Физкультура 

(на прогулке) 

9.55-10.25 

 

Свободная деятельность 

(ознакомление с 

татарским языком) 

15.10 .  Свободная 

деятельность 

(ознакомление с 

татарским языком 

15.10 Свободная деятельность 15.10 

Кол-во ОД 

 

 

10 14 

 

 

15 



 


